CITTA’ di AVIGLIANA

Provincia di TORINO
ESTRATTO
VERBALE DI DELIBERAZIONE
DELLA GIUNTA COMUNALE
N. 14

OGGETTO: PROGETTO 'LO PSICOLOGO IN FARMACIA' PATROCINIO

Lanno 2013, addi 28 del mese di Gennaio alle ore 16.55 nella solita sala delle adunanze,

regolarmente convocata, si € riunita la Giunta Comunale nelle persone dei Signori:

Sindaco - PATRIZIQ Angelo ST
Assessore - MARCECA Baldassare SI
Assessore - MATTIOLI Carla NO
Assessore - TAVAN Enrico 81
Assessore - MORRA Rossella SI
Assegsore - ARCHINA' Andrea SI

Partecipa alla seduta il Segretario Generale Dott. GUGLIELMO Giorgio.

Il Sindaco, riconosciuta legale 1’adunanza, dichiara aperta la seduta.



LA GIUNTA COMUNALE
Sentita la relazione dell’ Assessore all’Istruzione, Sport e Sanita Dr.ssa Rossella Morra;

Vista la proposta di deliberazione predisposta dall’Area Amministrativa — Settore Cultura,
Turismo, Servizi alla Persona n. 38 in data 21.01.2013 allegata alla presente deliberazione per farne parte
integrante e sostanziale, avente per oggetto: “PROGETTO "LO PSICOLOGO IN FARMACIA"
PATROCINIO.”;

Ritenuta la proposta meritevole di accoglimento per le motivazioni tutte in essa contenute;

Acquisiti i pareri favorevoli in ordine alla regolarita tecnica e contabile ai sensi dell’art.49 e 147 bis
del D. Lgs 18.8.2000 n. 267 e s.m.i., “Testo unico delle leggi sull’ordinamento degli enti locali”, che allegati
alla presente deliberazione ne fanno parte integrante e sostanziale;

Visti gli artt. 42 e 48 del Testo Unico approvato con D. Lgs. n. 267 del 18/8/2000 in ordine alla
competenza degli organi comunali;

Visto Iart. 163, comma 3 del Decreto Legislativo 18.8.2000 n. 267, in merito all’esercizio
provvisorio;

Visto l'art. 1, comma 381 della Legge 24.12.2012 n. 228, -Legge di Stabilita 2013- con cui ¢ stato
differito al 30 giugno 2013 il termine di approvazione del bilancio 2013 per gli Enti Locali;

Vista la deliberazione consiliare n. 34 del 26.04.2012, dichiarata immediatamente eseguibile, con cui ¢
stato approvato il bilancio di previsione dell’esercizio 2012 e pluriennale 2012/2014;

Vista la deliberazione della Giunta Comunale n. 216 in data 4/10/2012, dichiarata immediatamente
eseguibile e con valenza pluriennale come previsto dal comma 2 dell’art. 24 del vigente Regolamento di

contabilitd, con la quale sono state assegnate ai Direttori di Area le risorse necessarie all'esecuzione dei
programmi e progetti di bilancio;

Richiamato il Decreto Legislativo 18.8.2000 n. 267 “Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamento degli
Enti Locali;

Visto lo Statuto Comunale;
Visto il vigente Regolamento di Contabilita;
Con votazione unanime espressa in forma palese;

DELIBERA

Di accogliere integralmente la proposta del’Area Amministrativa — Settore Cultura, Turismo,
Servizi alla Persona allegata alla presente quale parte integrale e sostanziale.

SUCCESSIVAMENTE
Con votazione unanime espressa in forma palese;
DELIBERA

Di dichiarare la presente immediatamente eseguibile ai sensi dell’art. 134, 4° comma, del T.U.
approvato con D. Lgs 18/8/2000, n. 267.
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AREA AMMINISTRATIVA

Alla Giunta Comunale
proposta di deliberazione n. 38
redatta dal Settore Cultura, Turismo, Servizi alla Persona

OGGETTO: PROGETTO "LO PSICOLOGO IN FARMACIA' PATROCINIO
Su richiesta dell’Assessore alla Sanita Dr.ssa Rossella MORRA
PREMESSO:
- che la Cooperativa Sociale Onlus “Obiettivo” di Tronzano (VC), ha proposto al Comune di
Avigliana la realizzazione di un progetto denominato “Lo psicologo in farmacia”;
- che in linea generale la proposta pud essere ritenuta interessante e meritevole di
sperimentazione anche sul territorio di Avigliana dopo il buon riscontro ottenuto in altri
contesti a livello nazionale, visti i risvolti sociali che potrebbe assumere;

- che il progetto non comportera costi né per I’Amministrazione Comunale né per le farmacie
che aderiranno;

SI PROPONE CHE LA GIUNTA COMUNALE DELIBERI

1° - Di patrocinare sperimentalmente il progetto “Lo Psicologo in Farmacia”, proposto dalla
Cooperativa Sociale Onlus “Obiettivo di Tronzano (VC).

2° - Di dare atto che il progetto verra proposto a tutte le farmacie operanti sul territorio di Avigliana.

3° - Diallegare il progetto alla presente quale parte integrante e sostanziale.

4° - Di dare atto .che nessun onere derivera all’Amministrazione Comunale dall’assunzione della
presente deliberazione e che il patrocinio non si configura quale sponsorizzazione in quanto teso
a verificare metodi e percorsi di solidarieta sociale coerenti con i piani di intervento del Comune

di Avigliana.

5° - Di dichiarare, attesa I'urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi
dell’art. 134, 4° comma del T.U., approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000, n. 267.

Avigliana, 21/01/2013

Il Responsabile del Settore Sport e Sanita
f.to (Aldo CASTELLI)
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— Estremi della Proposta

Proposta Nr. 2013 / 38
Ufficio Proponente: Cultura, Turismo, Servizi alla Persona

Oggetto: PROGETTO "LO PSICOLOGO IN FARMACIA" PATROCINIO

— Parere tecnico

Ufficio Proponente (Cultura, Turismo, Servizi alla Persona)

In ordine alla regolarita tecnica della presente proposta, ai sensi dell'art. 49, comma 1, TUEL - D.Lgs. n. 267 del
18.08.2000, si esprime parere FAVOREVOLE.

Sintesi parere: Parere Favorevole anche in ordine alla correttezza dell'azione amministrativa ai sensi dell'art. 147
bis .1 del D.Lgs. 267/2000, modificato dall'art. 3, c. 1, lett. d) del D. L. 174/2012.

Data 22/01/2013 Il Responsabile di Settore

Giovanni Trombadore

— Parere contabile

Contabilita e Bilancio

In ordine alla regolarita contabile della presente proposta, ai sensi dell'art. 49, comma 1, TUEL - D.Lgs. n. 267 del
18.08.2000, si esprime parere =-------------- !

Sintesi parere: Non soggetta a parere contabile

Data 24/01/2013 Responsabile del Servizio Finanziario

Rag. Vanna ROSSATO
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Cooperativa Sociale Onlus

statuto, se lo riprendera nella relazione, potra ricostituire, con cio, un

effetto di continuita della sua storia, prima lacerata da questo evento.

Spazio d'Ascolto:
lo psicologo in farmacia

Questo effetto & nella “evidenza” del legame sociale. In tali casi si

parla del rischio di andare in depressione: attraverso il supporto

. psicologico si aiuta l'individuo a ritrovare se stesso su nuovi terreni,
E un progetto sperimentale di Obiettivo Onlus cooperativa sociale

intaccando la discontinuita fondamentale che la perdita del lavoro ha
di tipo “A”, proposto al Comune in qualita di Ente patrocinatore,

introdotto nella sua vita. L'ascolto, infatti, non appartiene tutto al
da erogare e sviluppare nelle farmacie come luogo ideale per la

soggetto, al suo sistema di senso, ma appartiene anche a un clinico
tipologia di argomento ftrattato; sard gestito dalla Dr.ssa Teresa

esperto, e questo incontro prescinde dalla intenzionalita con cui il
Ingarozza, psicologa e psicoterapeuta ad orientamento

cliente interpreta la sua realta. A partire da quest'esperienza, se
psicoanalitico.

conservata, ritenuta preziosa, egli si apre allora ad aspetti interiori,

magari ancora inesplorati, tali per cui trovi possibile proporsi alla
Visto il successo che ha avuto la sperimentazione in alcune regioni

societa e al mondo lavorativo in termini propositivi, aumentando la
d'Ttalia (Lazio, Umbria, Lombardia e Piemonte) abbiamo pensato di

possibilita di ritrovare un lavoro. Tale effetto & monitorabile con
portare anche qui, ad Avigliana e pil1 in generale in Val di Susa, il

specifici indicatori.
progetto dello “Psicologo in Farmacia”. In questi tempi di 'crisi’ la

Un secondo aspetto direttamente collegato al primo ¢ che l'intervento
figura dello psicologo diviene fondamentale per quanto riguarda

dello psicoterapeuta aiuterebbe a diminuire la possibilita di impatto
pil aspetti.

della malattia sui costi pubblici. Ad esempio: pili depressione in
Un primo aspetto consiste nell'aiutare la persona a ritrovare gli

rapporto a un maggiore utilizzo di psicofarmaci, e con cid anche
strumenti interiori per affrontare le difficolta in questi tempi di crisi

sconnessione del soggetto dal suo rapporto con il legame sociale.
economica. L'ascolto professionale mostra quanto la nostra

Spesso, inoltre, ad un pit profondo e costante disagio interiore
cosiddetta interiorita si produca a partire da una esteriorita, dal

corrisponde un numero di probabilita maggiore di sviluppare
rapporto con il simile, che viene a sua volta "messo dentro” se

patologia organica; il disturbo psicosomatico, diversamente dal
"buono”. Sostenere questa posizione professionale esige, tuttavia,

disturbo psicogeno di tipo isterico, & una lesione nel corpo, un
una elevata preparazione specifica. L'incontro del professionista con

funzionamento dell'organismo non incorporato nella parola. Cosi
una persona che perde il lavoro, ad esempio, pud prendere la forma

spiega la psicosomatica. Quindi se le persone in numero maggiore si
di un incontro con un soggetto che trova cio che gli & successo, "senza

senso”, un reale quindi per lui, al quale, tuttavia, egli potra dare uno
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@ ]
Sede Legale: Via Garibaldi, 29 - 13049 Tronzano V.SE (VC) - Sede Operali asa Agora Vicolo San Pancrazio - 13040 Moncrivello (VC) Sede Legale: Via Garibaldi, 29 - 13049 Tronzano V.SE (VC) - Sede Operati
Tel. : 0161.401809 - Tel. & Fax. : 0161.401616 - email: segreteria@oblettiveonlus.com Tel. : 0161.401809 - Tel. & Fax. : 0161.401616 - em
Iscrizione Albo Cooperative Sezione Mutualita Prevalente di Diritto N. A133973 - P.IVA : 01790360026 Iscrizione Albo Cooperative Sezione Mutualita Prevalente di

asa Agora Vicolo San Pancrazio - 13040 Moncrivello (VC)
egreteria@obiettivoonlus.com
ritto N. A133973 - RIVA : 01790360026




9Z2009€06LL0  WAID - ELEECLY "N Nl
weo'snjueoAago@ensta.Ba

P 2)UajEA3ld BI[EMNA SUCIZES BA)RISAO0D Q)Y SUOIZUOS|
Wa - 91910+ LIL0 : 'XB4 B [BL - 60BLOY' 1910 1 BL

(DA) CIISAUIUOW DFOEL - DIZBIOURY UBS 0joolA R0By BSeD teaneiedg 9pas - (DA) 3S'A 0UBZUCI| GYOEL - BZ IPIEAUESD Bip, ‘aje6a opag

®
sNjuQ OAIIAIqQ 3|eos eAnesadoo)

-oo1801001sd 018esIp un ep ‘sjusureyaIrpur
o ayupwreuosiad ‘nidjod ouos opuenb 1s198[0Al1 N e ouues uou
auosIad 2)]our 2A0PPR[ ‘LIBIIUES [ZIAIDS T P2 ISS? BI) RIPSW o [UIPEPD
p ordesrp Pp Serdiur ey 1S OIZIAMs [ -erousjul ouqimba ]
areradnoar 1ad ajenSape aypynuens dysodsu azeaon » auald erpp
u3osiq 1 arepeciour 1ad ‘ooryorsd o1Besip @ ejjodysIp 1p UOIZEMIS
ur woxn 1s anbunnp iad ocjuswejuono 2 ojjodse 1p orzeds oun
"OIZ1AI9S [9p BIMINsn ayd euosiad efep Aoeaud e[ afeEim ep opour
ut ‘ojeyredde ‘epewre) e[jop oulsul[e 0215y orzeds oun [p eRen Ig

0j[03sY p o1zedg of 3,500

(60/69°1) BADBULIOU 3JU3031 B[[EP 0}J}OPOIUI duoTzuasadxd
2 eIIRITUES 2UOTZEINPA Ip Tunueidord re apeurre;y ofPp suorzednayred
Ip OIZIAIDS [I P9 Ijuduwredneuwd)sis ouodjoas eid apeuwe; 3] ap
oj[odse 1p 2 ezuar[3od0e Ip orziAIes [ opuelzuajod ‘sreurdpsipnmu
eomyo,un ui ogojodrsd ofjap euorssajord szunaduiod sjep OINqLIUOD
[1 10D OATII]IOD 3 A[eNpPIAIPUL a13ssauaq [t a1eaonuwoid 1p odoss of vl

opadoad [ap 0amIRIqO, 1

*,030NA [9P OLIBIJUOD I ,, TP 9[ea1 duorzuny e[ 28[0as ‘eynuassoid
Ip OIZIAIDS ‘BDEWIE] B "Huaumerqured anedyiudis uod md ‘esysiszad
‘Gualp 19 ejspewrey 11 ey oSorerp 1 ‘esoSue op a10jeredu awod
0IsaAUT 3 21eId Ay erodue ewud ayo ‘odeuwnre; [1 uod ojrodder

ou ojertod ey 0sse SYD AYOYIPOW J[[e 3 JPWaju] Ip ojudaae e ‘1830

snjuQ 3jedos eanesadoar

OAILLII@®

9Z00SE06240 * VAId - ELGEEHY "N OHIQ P 2WUa[eABId BHIENIN 3UOJZaS dANEI3d00D Oqly SUOZMIS|
WO3'SN|UOoAAIG0@eYa}RIB3s (Iewa - 91910V 1940 1 XBd B 131 - 50BLOY LOLD  'IaL

SNjuQ oAIILIqO 0_.M_U0m m>._umHWQOOU
Ip 9[epos awreda] [9p pusweIquIed Te oprendny ‘eispewe] odpaw
9 OUTPeND BI} OUBPI[OSUOD IS YD Ifeuoize[ar Iqureds Ip eidojodn
e[ 1ad 3 guain 13ap eyrunssoxd ef @ 0110311133 s areqided auoISNJJIP
el 19d ‘aJn[Es Ip EPURWIOp 0D OUIPERD ~.m ossadoe aoey nid 1p
eorqqnd aynges 1p orpisaid 1 ouejussardder oLiojiiis) [op apeULIR] O]

epeurrey ut otrdoad ypra g

“3IRIND
1s1ey 19d OLIRIIUES OIZIAIIS [ d19padde 1p ejriqissod e[ep a19)sisap
auyur pa arerd8arodwe) ‘piepadse, pe suosiad 3 a8usos suaid
BSa)je,p 9JSI[ Ip @ BIZEIDOING E[[@p eSned e ossads ayd auosiadsip
Ip O[[RAl [ a1muruip 1p ofenb a opadse ownin uou a oyenb upn

-1ssaworduod nid onpisd upenb ur nuiogsen 1s suoissardop
e[enb ayo eynqeqord wounu ey ‘ojeyroddns sjusureapsadursy
susla 2 oroap] Pp eEypiad eqEp omSas e  suorssardap
ur 9ped a onprarpur] :uoissaidop e[Ep oidwess e 2IBUI0) Jog
"9JUBIIOJU0DS BjJedl eun e 0}39880s [ap earssed suorze[nuusse eun Ip
esned e ‘Druolipus upenb 1p ojusureroi88ad [ap auorzuasaxd eyms o
‘apnpisd ardojojed 1p suorzuasard epns suorzusye ] areIme opuLUl
euejosso1d ejoied eysanb uop - EostuemwedUT 15, crEysenb A
ewd ‘ejored ey aren3 ey 2 ejjoose ayp myod einadersozisd oSojoorsd
o[ @ ‘ojjodse Tp ofon] uong un a19ssa ond epewwey e OSICISIP
ofos un e essy 1s opuenb mewure 15 opad8os 1 ayd epqssod
o] armuwaard e amn ausiap P ofofooisd ofEp eyeRuCISsajoid
el 01as0 ‘oanuasdard onuque| eprendu opyeusq 0zZI ]

-o1dea) ‘uarpepadso

L9A0OU “DEWLIE] Ul 9IBJUOLJe BIAOD 03el§ Of nsod nid ouereurure

snjuQ aje1dos eanjesadoon

OAILLII9@®

(D) oliaAuousH OFOE| - DIZEIOUEd UBS 0jodIA Rioby BseD ‘eajeiadQ apas - (DA} 3SA OUBZUOI) GPOEL - 62 “IPleqUeD eIA :ajeba spag

H‘




©BIETTIVO

Cooperativa Sociale Onlus

Gli obiettivi specifici del Progetto

= contribuire alla promozione della rete delle farmacie come punti di
eccellenza sul territorio per la salute e nei programmi di educazione
sanitaria e prevenzione;

* contribuire alla realizzazione di azioni concrete di salutogenesi
attraverso la prevenzione psicologica e la promozione del benessere,
occupandosi della mente come gia si fa per il corpo;

 contribuire a rendere sempre pit1 usufruibili i servizi indirizzati al
miglioramento del benessere psicologico;

e fornire una prima consulenza al disagio psicologico per cui non
viene richiesto aiuto, accogliendo l'utenza, per evitare che semplici
disagi, a cui si possono dare risposte immediate, rischino di
psichiatrizzarsi e di diventare piu gravi;

e offrire supporto psicologico ai problemi famigliari (a coppie e
famiglie) ed alla genitorialita;

* effettuare un corretto invio ai servizi sanitari di competenza del
territorio;

¢ informare sugli interventi terapeutici di validitad scientifica:
farmaci, interventi psicosociali, individuali e di gruppo, quali
psicoterapia, psicoeducazione, riabilitazione e insegnamento di

abilita sociali ed anche la partecipazione a gruppi di mutuoaiuto.

L'equipe dei professionisti

E' prevista la formazione di una equipe altamente qualificata, per lo
pilt psicologi specializzandi in psicoterapia e psicoterapeuti e
counselor coordinati dalla Dr.ssa Teresa Ingarozza. Con il
riferimento scientifico di supervisione del Prof. Giuseppe Andreis,

Cooperativa Sociale Obiettivo Onlus
L ]
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psicoanalista membro ordinario dell’Association Lacanienne
Internazionale. e Professore a contratto della Specialita di Psicologia

Clinica dell'Universita di Torino.

I tempi del progetto

In accordo con le farmacie che vorranno avvalersi del servizio &
previsto un impegno di mezza giornata alla settimana (4 ore) da
parte del professionista della relazione di aiuto psicologo in base alla

disponibilita di entrambi.

Costi del progetto

Per la farmacia non c'e alcun costo.

La persona che vi accede potra usufruire di 3 colloqui cosi gestiti:

®  un primo colloquio gratuito;

® il secondo e il terzo colloquio saranno a costo ribassato rispetto
ai parametri standard.

In seguito, le condizioni economiche delle persone che accederanno
al servizio accertato attraverso il modello Isee determineranno il
costo delle sedute/incontri.

Un sistema tipo ticket sard lo strumento di gestione della parte

economica.

Cooperativa Sociale Obiettivo Onlus
L]
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Cooperativa Sociale Onlus

Teresa Ingarozza Attualmente aderisce e partecipa al progetto sperimentale “Lo
psicologo in farmacia” a Torino patrocinato dall'Ordine degli

psicologa psicoterapeuta
Psicologi del Piemonte.

. . i . 3 —w W H H.ﬂ‘..— PP . .
e Ll ] Dal 2004 si occupa di colloqui di sostegno e psicoterapeutici rivolti

gruppidi educatort ed:0.5.5. pressa.l Cottolengo:di. Mappana (o). 2 ad adulti e adolescenti nel suo studio privato in Via Sineo 7/bis (To).

BRIppRS abRten edueativ actlaktict puiksso i cormi QL CIHE TG Dal 2006 al 2010 ha collaborato con I'Asl To 2 di Via Paisiello (To).
Lanzo (To) e Saluzzo (Cn).

Dal 2010 aiuta adolescenti disabili presso la Scuola Media
Defendente Ferrari ad Avilgiana (T'o).

Si e occupata di diagnosi e sostegno psicologico a giovani con
disabilita psichiche presso 1'Associazione culturale Ars Diapason
(Direttore Scientifico Dott.ssa G. De Leo) i cui obiettivi sono la
promozione di ricerche e studi clinici transdisciplinari nell’ambito
della prevenzione e della cura dei disturbi evolutivi, neuropsichici e
delle disarmonie dello sviluppo nell'infanzia, adolescenza e
nell’ambito della gestione della salute.

Ha prestato consulenza psicologica presso la casa di riposo La
Giaccona a Castagneto Po (To) occupandosi del sostegno psicologico
di anziani con demenza senile ed Alzheimer e ha collaborato con
I"Asl 5 per la riabilitazione ed il sostegno di anziani presso il Centro
Diurno QOasi a Collegno (To).

Durante il percorso di studio presso I'IPP (Istituto di Psicoterapia

Questo progetto & stato scritto dalla Dr.ssa Teresa Ingarozza, con il

SEPERERR]] asED SRS R Nl R st S contributo del Dr. Andreis nella parte iniziale e del Presidente della

simbolo di un conflitto”, "Il controtransfert: un caso clinico”; Cooperativa Obiettivo Onlus, Sig. Gian Luca Mascarino

“L'interpretazione al paziente” e “Modelli opcrativi della  pratica

psicoterapeutica psicoanalitica: dall’interpretazione alla costruzione”.
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Del che si ¢ redatto il presente verbale.

IL SINDACO IL SEGRETARIO GENERALE
f.to Angelo PATRIZIO fto Dott. GUGLIELMO Giorgio

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Copia conforme all’originale, un estratto del quale ¢ in pubblicazione all’Albo Pretorio Virtuale On

Line del Comune per quindici giorni consecutivi dal ‘a1 GEN. 2013

La deliberazione ¢& stata contestualmente comunicata ai Capigruppo consiliari. ,
;

[ |

[

|1y
1. SEGRETARI® GENERALE
[ GLIBL Giorgio

Avigliana, li 9°1 GEN. 2013

ATTESTAZIONE DELLA PUBBLICAZIONE E DELL’ESECUTIVITA’
La presente deliberazione:

Q é stata

M viene
pubblicata all’Albo Pretorio Virtuale On Line del Comune per 15 giorni
consecutivi a decorrere dal___'3" GEN. 2013

O viene ripubblicata all’Albo Pretorio Virtuale On Line del Comune per 15
giorni consecutivi a decorrere dal

M é stata contestualmente comunicata ai Capigruppo consiliari;

Q e divenuta esecutiva in data
ai sensi dell’art. 134 - comma 3 — T.U.E.L. 267/2000 -
per scadenza del termine di 10 giorni dalla pubblicazione.

M & stata dichiarata immediatamente eseguibile e quindi & diventata esecutiva

a decorrere dalla data del presente verbale.
ai sensi dell’art. 134 — comma 4 — T.U.E.L. 267/2000.

i GEN. 2083

Avigliana, li

IL SEGRETARIO GENERALE
Datt. GLI’ELM(? Giorgio




