CITTA’ di AVIGLIANA

Provincia di TORINO
ESTRATTO
VERBALE DI DELIBERAZIONE
DELLA GIUNTA COMUNALE
N. 224

OGGETTO: PROGETTI COMUNITA’ ATTIVA E AGGRESSIVITA” E VIOLENZA A.S.
2013/2014. APPROVAZIONE PROGETTI E ATTRIBUZIONE INCARICO.

Lanno 2013, addi 4 del mese di Novembre alle ore 16.00 nella solita sala delle adunanze,

regolarmente convocata, si ¢ riunita la Giunta Comunale nelle persone dei Signori:

Sindaco - PATRIZIO Angelo ST
Assessore - MARCECA Baldassare SI
Assessore - MATTIOLI Carla NO
Aggegsore - TAVAN Enrico SI
Assessore - MORRA Rossella SI‘
Agsegsore - ARCHINA' Andrea NO

Partecipa alla seduta il Segretario Generale Dr. SIGOT Livio.

I1 Sindaco, riconosciuta legale I’adunanza, dichiara aperta la seduta.



LA GIUNTA COMUNALE

Vista la proposta di deliberazione predisposta dall’Area Amministrativa — Settore Cultura,
Turismo, Servizi alla Persona n. 590 in data 04.11.2013 allegata alla presente deliberazione per farne parte
integrante ¢ sostanziale, avente per oggetto: “PROGETTI COMUNITA’ ATTIVA E AGGRESSIVITA’ E
VIOLENZA A.S. 2013/2014. APPROVAZIONE PROGETTI E ATTRIBUZIONE INCARICO.”;

Ritenuta la proposta meritevole di accoglimento per le motivazioni tutte in essa contenute;
Acquisiti i pareri favorevoli in ordine alla regolarita tecnica ¢ contabile ai sensi dell’art.49 e 147 bis
del D. Lgs 18.8.2000 n. 267 e s.m.i., “Testo unico delle leggi sull’ordinamento degli enti locali”, che allegati

alla presente deliberazione ne fanno parte integrante ¢ sostanziale;

Visti gli artt. 42 e 48 del Testo Unico approvato con D. Lgs. n. 267 del 18/8/2000 in ordine alla
competenza degli organi comunali;

Vista la deliberazione consiliare n. 45 del 04.07.2013, dichiarata immediatamente eseguibile, con cui ¢
stato approvato il bilancio di previsione dell’esercizio 2013 e pluriennale 2013/2015;

Vista la deliberazione della Giunta Comunale n. 216 in data 4/10/2012, dichiarata immediatamente
eseguibile e con valenza pluriennale come previsto dal comma 2 dell’art. 24 del vigente Regolamento di
contabilita, con la quale sono statc asscgnate ai Direttori di Area le risorse necessarie all'esecuzione dei

programmi e progetti di bilancio;

Richiamato il Decreto Legislativo 18.8.2000 n. 267 “Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamento degli
Enti Locali”;

Visto lo Statuto Comunale;
Visto il vigente Regolamento di Contabilita;
Con votazione unanime espressa in forma palese;

DELIBERA

Di accogliere integralmente la proposta dell’Area Amministrativa — Settore Cultura, Turismo,
Servizi alla Persona allegata alla presente quale parte integrale e sostanziale.

SUCCESSIVAMENTE
Con votazione unanime espressa in forma palese;
DELIBERA

Di dichiarare la presente immediatamente eseguibile ai sensi dell’art. 134, 4° comma, del T.U.
approvato con D. Lgs 18/8/2000, n. 267.
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Area Amministrativa

Alla Giunta Comunale
proposta di deliberazione n. 590
redatta dal Settore Cultura, Turismo, Servizi alla Persona

OGGETTO: PROGETTI COMUNITA’ ATTIVA E AGGRESSIVITA’ E VIOLENZA A.S.
2013/2014. APPROVAZIONE PROGETTI E ATTRIBUZIONE INCARICO.

Su richiesta dell’ Assessore all’[struzione, Rossella MORRA

Premesso che:

il Centro di Psicologia Ulisse, che segue da anni lo Sportello Genitori del Comune di Avigliana,
ha proposto la seconda fase del progetto “Comunitd attiva. Il territorio come risorsa di
protezione del disagio giovanile” e il nuovo progetto “Aggressivita e violenza”, rivolto agli
alunni della Scuola secondaria di primo grado “D. Ferrari”;

il primo progetto ha la finalitd di sostenere e seguire i ragazzi con situazioni di disagio e
allontanarli dai rischi di emarginazione e devianza e rappresenta una integrazione del lavoro dello
Sportello Genitori, il tutto con lo scopo di creare una rete sociale di supporto alla fragilita
minorile;

il progetto, suddiviso in piu fasi, prevede, nella seconda fase, lo sviluppo del coinvolgimento
delle associazioni del territorio sensibili alla vita sociale, la prosecuzione del percorso di
formazione degli operatori degli enti e associazioni coinvolti, I’attivazione delle risorse, il
monitoraggio della funzionalita delle prassi e la stesura di un resoconto finale della prima fase di
lavoro;

il secondo progetto, che prevede tre azioni da sviluppare in collaborazione con la Scuola, ha lo
scopo di studiare ed elaborare, per trasformarle in impulsi positivi e controllati, 'aggressivita, la
rabbia e la violenza; '

il periodo dei due progetti dovra essere svolto durante ’anno scolastico 2013/2014;

SI PROPONE CHE LA GIUNTA COMUNALE DELIBERI

1° - Di approvare la seconda fase del progetto “Comunitd attiva. Il territorio come risorsa di
protezione del disagio giovanile” e il progetto “Aggressivita e violenza” presentati dal Centro di
Psicologia Ulisse e allegati alla presente come parte integrante e sostanziale.

2° - Di dare incarico al “Centro di Psicologia della Salute Ulisse” — Via Napione 20 — Torino - C.F.
06789240014, della realizzazione del progetto al costo complessivo di € 3.372,00.

3° - Di dare atto che con successiva determinazione del Direttore Area Amministrativa si procedera
all’impegno della spesa che trova la disponibilita all’intervento 1.10.02.03 — PEG 8786 — SIOPE
1332 “Interventi diversi nel campo sanitario™ del bilancio 2013.

4° - Di dichiarare, attesa I'urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi
dell’art. 134, 4° comma del T.U., approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000, n. 267.

Avigliana, 04.11.2013

[l Responsabile del Settore Istruzione
f.to Aldo CASTELLI
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— Estremi della Proposta

Proposta Nr. 2013 / 590
Ufficio Proponente: Cultura, Turismo, Servizi alla Persona

Oggetto: PROGETTI COMUNITA’ ATTIVA E AGGRESSIVITA’ E VIOLENZA A.S. 2013/2014. APPROVAZIONE
PROGETTI E ATTRIBUZIONE INCARICO.

— Visto tecnico

Ufficio Proponente (Cultura, Turismo, Servizi alla Persona)

Per la regolarita tecnica della presente proposta, ai sensi dell'art. 49, ¢.1, ed in ordine alla correttezza dell'azione

amm.va ai sensi dell'art. 147 bis'c. 1 del D.Lgs. 267/2000, modif.to dall'art. 3, c. 1, lett. d) del D.L. 174/2012, si
esprime parere FAVOREVOLE.

Sintesi parere: Parere Favorevole

Data 04/11/2013 Il Responsabile di Settore

— Visto contabile

Contabilita e Bilancio

In ordine alla regolarita contabile della presente proposta, ai sensi dell'art. 49, comma 1, TUEL - D.Lgs. n. 267 del
18.08.2000, si esprime parere FAVOREVOLE.

Sintesi parere: Parere Favorevole

Data 04/11/2013 Responsabile del Servizio Finanziario

Rag. Vanna ROSSATO




Centro di Psicologia |
j

PROGETTO su “Aggressivith e violenza"isr;__%_:f
Scuola secondaria di | grado “D. Ferrar”
Anno scolastico 2013 / 2014

Il progetto, rivoito agli studenti deila scuola secondaria di | grado di Avigliana, si pone come
esperienza educativa, formativa e di prevenzione della violenza nelle relazioni interpersonali,
intende accompagnare ragazze e ragazzi in un percorso di conoscenza e di efaborazione:

o dell’aggressivitd, intesa come componente sana e propulsiva della crescita e
dell’affermazione di sé, dello sviluppo di adeguate strutture psicologiche, sociali e
culturali affinché I'ageressivitd possa essere gestita in modi adeguati;

¢ delie caratteristiche della rabbia, delle sue manifestazioni e dei meccanismi di
contenimento;

e della violenza quale gestione inadeguata e quale manifestazione distorta e
socialmente pericolosa delle pulsioni aggressive e deila rabbia.

il progetto prevede tre azioni, articolate in: “conascere, rielaborare e rappresentare”, da
sviluppare in collaborazione con la scuola.

1. CONOSCERE
Introduzione dei concetti fondamentali di aggressivita, rabbia e viclenza, dei relativi
meccanismi e delle funziont psicologiche, e del rapporto fra loro.
Questa fase ha la finalita di sviluppare conoscenze, capacita di distinguere e
consapevolezza di sé rispetto aile situazioni emotive e prevede:
s un incontro dibattito iniziale con i docenti per presentare l'intero interventc e
illustrarne i concetti portanti. 2 ore
e tre incontri dibattito con ragazze e ragazzi, uno per ciascun interclasse, con
l'uso di materiale stimolo per focalizzare I'attenzione degli studenti sugli
argomenti in oggetto, 3 incontri x2 ore =6 ore

2. RIELABORARE

Da realizzare in collaborazione con | docenti, ragazze e ragazzi saranno accompagnati
nella produzione di lavori di ricerca con espressione di testi, materiali e altre forme di
performance, attraverso cui esprimere aspetti simbolici delle tematiche in oggetto.
H lavoro dei ragazzi potra trovare sfondo e rielaborazione in un incontro in ciascuna
classe, condotto dalla psicologa, per raccogliere e ripensare pensieri ed emozioni
inerenti aggressivita, rabbia e violenza. .

1 ora e mezza x 12 classi per 18 ore {questa parte di intervento & opzionale)
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3. Rappresentare
Nell’ambito delle iniziative promosse dall’ Amministrazione Comunale sul tema della
Violenza, si prevede la creazione di spazi espositivi ¢ di performance di quanto
prodotto dai ragazzi, accompagnato da momenti di riflessione e di approfondimento
{es. un seminario sul tema della violenza o altri spunti da concordare).
8 ore

Gestione

Viniziativa dovra essere sviluppata in costante interazione fra docenti e psicologa referente al
fine di garantire 'adeguata sinergia di azioni e di intenti.

Sar condotta dalla dott.ssa Alessandra Crispino coadiuvata da colleghe e tirocinanti del Centro
di Psicologia Ulisse, con {a supervisione del dottor Mauro Martinasso.

Costi

La realizzazione deil'iniziativa prevede un impegno complessivo di 46 ore articolate in: prima
fase 8 ore, seconda fase 18 ore, terza fase 8 ore (opzionali), preparazione materiali, interazione
con dirigente e docenti e organizzazione 12 ore.

Il costo & di € 1564,00 pili iva al 21% per un totale di € 1892,00.

Nella versione ridotta del progetto con I'esclusione delle 18 ore degli incontri di rielaborazione

con le singole classi la spesa globale ammonta a € 1152,00.

Torino, 23 maggio 2013

C-/4ro di Fycologia Ulisse

;.‘-—u,l LV » M -
bLott. Mauro Vlartirssso



Centro di Psicologia

PROGETTO “Aggressivita e violenza”
Scuola secondaria di I grado “D. Ferrari®
Anno scolastico 2013 / 2014

Il progetto, rivolto agli studenti della scuola secondaria di I grado di Avigliana, si pone
come esperienza educativa, formativa e di prevenzione della violenza nelle relazioni
interpersonali, intende accompagnare ragazze e ragazzi in un percorso di conoscenza e di
elaborazione: i
¢ dell'aggressivita, intesa come componente sana e propulsiva della crescita e
dell’affermazione di sé, dello sviluppo di adeguate strutture psicologiche, sociali e
culturali affinché 'aggressivita possa essere gestita in modi adeguati;
e delle caratteristiche della rabbia, delle sue manifestazioni e dei meccanismi di
contenimento;
¢ della violenza quale gestione inadeguata e quale manifestazione distorta e
socialmente pericolosa delle pulsioni aggressive e della rabbia.

1l progetto prevede tre azioni, articolate in: “conoscere, rielaborare e rappresentare”, da sviluppare
in collabotrazione con la scuola.

1. CONOSCERE

Introduzione dei concetti fondamentali di aggressivitd, rabbia e violenza, d61 relativi
meccanismi e delle funzioni psicologiche, e del rapporto fra loro.

Questa fase ha la finalita di sviluppare conoscenze, capacita di distinguere e Consapevolezm
di sé rispetto alle situazioni emotive e prevede:

® un incontro dibattito iniziale con i docentl per presentare I'mtero intervento
e illustrarne 1 concetti portanti.

e tre incontri dibattito con ragazze e ragazzi, uno per ciascun interclasse, con
l'uso di materiale stimolo per focalizzare l'attenzione degli studenti sugli
argomenti in oggetto.

Questa fase prevede 8 ore di intervento, 2 per i docenti e 6 per i tre incontri con i ragazzi.

2. RIEI.ABORARE

Da realizzare in collaborazione con i docenti, ragazze e ragazzi saranno accompagnati nella
produzione di lavori di ricerca con espressione di testi materiali e altre forme di
performance, attraverso cui esprimere aspetti simbolici delle tematiche in oggetto.

1l lavoro dei ragazzi potra trovare sfondo e rielaborazione in un incontro in ciascuna classe,
condotto dalla psicologa, per raccogliere e ripensare pensterl ed emozioni inerenti
aggressivitd, rabbia e violenza.

Questa fase prevede 18 ore di intervento, 1 ora e mezza per ciascuna delle 12 classi.

Via Napione 20 - 10124 T¢
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3. RAPPRESENTARE

Nell'ambito delle iniziative promosse dall Amministrazione Comunale sul tema della
Violenza, si prevede la creazione di spazi espositivi e di performance di quanto prodotto
dai ragazzi, accompagnato da momenti di riflessione e di approfondimento (es. un
seminario sul tema della violenza o altri spunti da concordare).

Questa fase prevede un impegno stimato in 8 ore

Gestione

L'iniziativa dovra essere sviluppata in costante interazione fra docenti e psicologa referente
al fine di garantire Padeguata sinergia di azioni e di intenti.

Sara condotta dalla dott.ssa Alessandra Crspino coadiuvata da colleghe e tirocinanti del
Centro di Psicologia Ulisse, con la supervisione del dottor Mauro Martinasso.

Costi

La realizzazione dell'niziativa prevede un impegno complessivo di 46 ore articolate in:
prima fase 8 ore, seconda fase 18 ore, terza fase 8 ore, preparazione materiali, interazione

con dirigente e docenti e organizzazione 12 ore.
Il costo ¢ di € 1564,00 pii iva al 22% per un totale di € 1908,00.

Torino, 10 ottobre 2013

,// /
Ceniro di Psicol éa Ulisse

- ,
Dott. Mauro Martinasso

—



Centro di Psicologia

COMUNITA ATTIVA
I1 territorio come risorsa di protezione del disagio giovanile

Premessa

La comunita pud essere una risorsa importante nella tutela del benessere dei minori e costituire una
protezione dai rischi di isolamento, di emarginazione e di devianza.

Tale funzione ¢ da valorizzare e potenziare attraverso lo sviluppo di connessioni di rete fra le realth del
tessuto soctale per garantire dialogo e sintonia di obiettivi e di cultura,

In questottica si propone la continuazione di un’iniziativa atta individuare organizzazioni del privato
sociale e della realta sportiva di Avigliana sensibili ai bisogni speciali di ragazzi socialmente o
psicologicamente “fragili”.

Finalita

Il progetto ha la finalita di sviluppare cultura e azioni di comuniti che sostengano 1 ragazzi con
situazioni di disagio dai rischi di emarginazione e devianza, attraverso:

® la creazione di una rete di risorse del territorio;

¢ formare gli enti coinvolti per un approccio sintonico alle problematiche;

o definire forme di interazione fra i nodi di rete;

e monitorare 1 percorsi dei ragazzi.

Progetto

Il progetto ha carattere di integrazione del lavoro di dello Sportello Genitori e prevede P'individuazione
e il coinvolgimento e la formazione di enti del territorio disponibili a creare una rete sociale di SUppOLto
alla fragilita minorile.

In seguito a quanto realizzato nella prima fase, lo scorso anno scolastico, si prevede una seconda fase
articolata in:

1) sviluppo e gestione del rapporto con le associazioni coinvolte, aggiornamento delle adesioni e
ampliamento della rete;

2) prosecuzione del percorso di formazione degli operatori degli enti coinvolti (educatori,
allenatori, animatori) finalizzato allo sviluppo: di una cultura di comunits, di attenzione ai
bisogni emotivi ed educativi dei ragazzi fragili, di strategie di gestione e di inclusione sintoniche
con attivita e finalita dell’ente;

4 Toring e
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3) attivazione delle risorse, attraverso lindividuazione di minori in difficoltd, invio alla realta
associativa adeguata al caso, verifica dell’efficacia di invio e di partecipazione;

4) monitoraggio della funzionalita delle prassi;

5) stesura di resoconto finale della prima fase di lavoro.

Tempi
Questa seconda fase del progetto si svolgeri nel periodo ottobre 2013 - maggio 2014.

Conduzione
L’iniziativa sata gestita da operatori del centro Ulisse in stretta interazione con la conduzione dello
Sportello Genitori.

Costi
La realizzazzione di questa seconda fase del progetto prevede un costo di € 1200 + 22% di Iva per un
totale di € 1464,00 .

1l presente progetto potra essere ricalibrato in base alle esigenze che emergeranno nell’interazione con
le Associazioni e con l'utenza.

Torino, 10 ottobre 2013
/

entro di »5199}6%1& Ulisse

Dott. Mauro Martiriasso
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Del che si ¢ redatto il presente verbale.

IL SINDACO IL SEGRETARIO GENERALE
f.to Angelo PATRIZIO f.to Dott. Livio SIGOT

- CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Copia conforme all’originale, un estratto del quale sara in pubblicazione all’Albo Pretorio Virtuale
On Line del Comune per quindici giorni consecutivi dal =7 ygy, 2013

La deliberazione & stata contestualmente comunicata ai Capigruppo consiliari.

=7 NOV. 2088 L SEGRETARIO/GENERALE

Avigliana, li

ATTESTAZIONE DELLA PUBBLICAZIONE E DELL’ESECUTIVITA’

La presente deliberazione:

O e stata

M viene
pubblicata all’Albo Pretorio Virtuale On Line del Comune per 15 giorni
consecutivia decorrere dal__-7 N0V. 7013

Q é stata
ripubblicata all’Albo Pretorio Virtuale On Line del Comune per 15 giorni
consecutivi a decorrere dal

M & stata contestualmente comunicata ai Capigruppo consiliari;

O é divenuta esecutiva in data
ai sensi dell’art. 134 - comma 3 — T.U.E.L. 267/2000 —
per scadenza del termine di 10 giorni dalla pubblicazione.

M & stata dichiarata immediatamente eseguibile e quindi & diventata esecutiva

a decorrere dalla data del presente verbale
ai sensi dell’art. 134 — comma 4 — T.U.E.L. 267/2000.

Avigliana, i =7 NOV.2013 IL SEGRETARIG/GENERALE




