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{}d@ MENU’ INVERNALE INFANZIA 25-26 COMUNE DI AVIGLIANA

YRR

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pasta e fagioli Passato di verdura con riso . L ) )
<Zt Pasta al ragu vegetale Ravioli di magro al pomodoro Pasta al pesto di zuccchine
< ) Hummus di ceci Castellana al forno
= Insalata carote Purea di patate L TP,
[ Spinaci Piselli all’olio* Insalata verde
I~ Pane Pane
ul . ) i ) Pane Pane Pane
an Frutta di stagione Frutta di stagione . . . . . .
- Frutta di stagione Budino al cioccolato Frutta di stagione
< Riso allo zafferano . . . .
= Mozzarella Passato di verdure -Pasta olio e. salvia . Pizza Passato di legumi
<Et Carote / fagiolini Tortino vegetariano e ceci Arrosto di tacchino caldo
= al forno Cavolfiori gratinati Zucchine agli aromi Insalata mista Patate prezzemolate
i Pane Pz:me ' Pane Pane Pr?me '
& | Tortaallo yogurt o crostata Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt alla frutta Frutta di stagione
Passato di legumi con riso Pasta al ragli vegetale* Minestrina di verdure
< . . . .
> Frittata Fil zucchine e GATEAUX O POLPETTINE Gnocchi al pomodoro Risotto alla Piemontese
g ricotta di zucca e ceci
= , o . , Grana Padano
= Insalata mista Insalata di finocchi zucchine o N
w Pane Pane Purea di patate Pane Piselliin umido
% Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Frutta di stagione Pane
< Risotto al Pomodoro Crema di legumi Trofie al pesto Passato diverdure Lasagna ragu di carne
Z Petto di pollo impanato polpette di bovino al Stracchino
= Patate al forno Insalata mista Fagiolini agli aromi pomodoro
[ o o Carote al forno
I~ Pane Pane Pane Spinaci gratinati*
w . . . Pane
n Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt di frutta Pane ] )
& Frutta di stagione Frutta di stagione

T piatti contrassegnati con (*) possono essere preparati con materia prima congelata/surgelata all'origine
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PRODOTTI BIOLOGICI: PRODOTTI ORTOFRUTTICOLI — LEGUMI — PANE — PASTA — UOVA — PARMIGIANO REGGIANO DOP DA CONDIMENTO — YOGURT — BURRO .




