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Comunicato stampa

Domenica 26 luglio si disputa
la terza edizione della gara
“Xterra Triathlon Avigliana”
inserita nel “Xterra Italy italian tour”
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Domenica 26 luglio torna per la terza edizione “Xterra Triathlon Avigliana” la
competizione inserita nel “Xterra Italy italian tour” ideata dal Comune con il
contributo della Ilmed Group per I'organizzazione tecnica della societa sportiva
“Torino 3".

I “super atleti” si daranno battaglia a colpi di bracciate nel lago Grande, e
metteranno in mostra muscoli e resistenza fisica per le vie del Centro storico e
le colline aviglianesi per percorrere 1500 metri a nuoto, 30 chilometri in
montain bike e 10 chilometri di corsa.

«Il successo delle passate edizioni ci ha fatto scommettere ancora una volta su
qguesta manifestazione spettacolare — ha dichiarato I'assessore allo sport Luca
Brunatti — e non e detto che il prossimo anno non si disputi una gara
internazionale nella nostra citta. La posizione di Avigliana cosi vicina a Torino,
la presenza di un lago balneabile e le bellezze storico-paesaggistiche hanno gia
permesso alla nostra amministrazione di attrarre eventi sportivi di altissimo
livello. Ultimo in ordine di tempo: le Olimpiadi del volo del mese di giugno».
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Innamorato di Avigliana e delle opportunita che offre ad uno sport cosi
“ecologico” come Xterra triathlon & Diego Gesi della societa “Torino 3” che
oraganizza l'evento: «Su questo territorio si possono inventare centinaia di
percorsi altamente agonistici e spettacolori — dice entusiasta Gesi — ho appena
finito di tracciare la gara di quest’anno e gia penso a come modificare i percorsi

per quella della quarta edizione».

Molte le novita quest'anno a partire dalla zona cambio che torna, come per la
prima edizione, ai campi sportivi di via Suppo.

La frazione nuoto prende il via alle ore 9 presso la Baia Grande con un
percorso, delimitato da boe, di 750 metri, da percorrere 2 volte per un totale di
circa 1500 metri.

Completamente rivoluzionata la frazione bike. Dopo un tratto asfaltato, di circa
1,5 km., si lascia I'abitato di Avigliana per entrare nel circuito fuoristrada dove,
utilizzando i numerosi sentieri che caratterizzano le pendici del monte Cuneo,
si arriva alla Croce al Bal d’'le Masche, il punto piu alto del tracciato. Il percorso
su sterrato si sviluppa per circa 12 km e sara ripetuto 2 volte, alla fine del
secondo giro, si rientra ai campi sportivi, su asfalto.

Lasciata la mountain bike in zona cambio si affronta la terza e conclusiva
frazione, il podismo. Gli atleti affronteranno un percorso di circa 10 km, che si
sviluppa tra i sentieri del monte Capretto e le vie del centro storico di
Avigliana, fino all'arrivo, ai campi sportivi.

Tutta la gara dovrebbe impegnare dalle ore 9 della partenza fino all’arrivo
dell’'ultimo partecipante previsto intorno alle ore 13.

Vie interessate alla frazione mountain bike

Campi sportivi, via Pontetto, via Portigliatti, via Suppo, corso Laghi, quindi bici
in spalla per affrontare la scalinata posta a fianco della cremeria Albert, via
S.Giovanni Bosco, via Oronte Nota, via Reano, via Chiattera dove parte |I'anello
di 12 km su sterrato da ripetere 2 volte, ritorno per la stessa strada fino ai
Campi sportivi.

Vie interessate alla frazione podistica

Campi sportivi, via Pontetto, via Monte Capretto, via Pietra Piana, via
Pirchiriano, via Ortigara, Castello, via Norbero Rosa, via Piave, via Monte
Pirchiriano, via Suppo, Campi sportivi.

Tutte le vie sopra elencate saranno chiuse al traffico dalle ore 9 alle ore 13.
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Sponsor della manifestazione
Ilmed Group, Nikon, Lauretana, Idro 3000, Specialized, Trevisan

Per ulteriori info si pud consultare il sito www.torino3.it, alla pagina dedicata a
“Xterra Triathlon Avigliana”.

Avigliana 7 luglio 2009
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